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0 /’ ,ﬁ" Proces-verbal de I'Assemblée Générale Ordinaire du 19 juin 2024

Sdalle des fétes de Chatenoy-le-Royal
Chatenoy-Ce-Royal

Le mercredi 19 juin 2024 & 20h00, les membres de I'association Multi'Gym, dont le siege social est situé
d la Mairie de Chatenoy-le-Royal, se sont réunis a la salle des fétes de Chétenoy-le-Royal pour leur
Assemblée Générale Ordinaire 2024 sur convocation de la Présidente.

Il a été établi une feuille d'émargement signée par les membres présents en leur nom propre ou en
tant que mandataire.

L'assemblée est présidée par Mme Marie-Odile NODET, Présidente de I'association. Elle est assistée par
Raphaélle FULCHIRON, Trésoriere, Jean-Pierre BONIFACE, Secrétaire et Alain NODET, Secrétaire
Adjoinft.

Mme Noélle Huard, vérificatrice aux comptes, est présente.

La Présidente souhaite la bienvenue a tous. Elle remercie les adhérents d'étre venus nombreux, les
animatrices et animateurs ainsi que les élus pour leur présence : M. Vincent BERGERET, Maire de
Chétenoy-le-Royal, Mme Pascale LEPERS, Adjointe chargée de la vie associative et M. Henri
LOMBARD, Adjoint aux affaires sportives,

Le quorum est de 97 personnes. Il est atteint par la représentation de 100 adhérents présents et de 59
pouvoirs. L'Assemblée Générale est donc régulierement constituée. Elle peut valablement délibérer
et prendre des décisions a la majorité requise selon I'article 6 des statuts.

Il est 20n10 et la Présidente déclare I' Assemblée Générale 2024 ouverte.

Ordre du jour de I' Assemblée Générale 2023-2024 :
1. Approbation du procés-verbal de I'Assemblée Générale du 14 juin 2023
Présentation du rapport moral d'activité 2023-2024
Approbation du rapport financier et des comptes de I'exercice 2023-2024
Présentation de la saison 2024-2025
Présentation et vote du budget prévisionnel 2024-2025
Présentation de I'évolution du reglement intérieur
Appel a candidature pour compléter le Comité
Questions diverses (uniqguement celles tfransmises avant le 04 juin 2024)

©® N AL

PV AG 2022-2023
Le proces-verbal de I' AG 2022-2023 est approuvé a I'unanimité.

2. Rapport moral d’activité 2023-2024
La Présidente présente le nouveau Comité Directeur.
Au Bureau : Marie-Odile - Présidente, Raphaélle - Trésoriere, Jean Pierre - Secrétaire, Alain -
Secrétaire adjoint.
En plus du Bureau, au Comité : Sylvie, Josette, Pascale, Francoise, Mariejo et Sylvie.

Cette année, I'association se compose de 389 adhérents de 14 & 93 ans, 355 femmes et 34
hommes. La moyenne d’'age des femmes est de 58 ans et celle des hommes de 64 ans. Nos
adhérents habitent majoritairement a Ché&tenoy 228 pour 161 hors commune.

Nous enregistrons 120 nouvelles adhésions.

Nos activités sont réparties dans 12 disciplines et 26 heures de cours par semaine, ce qui correspond
pour I'année a 845 plages horaires prises en charge par nos 11 animatrices et animateurs.



Les nouveautés de cette saison écoulée :

>
>
>

>

Le téléphone spécifique dédié a I'association.

La création des EcoCups a I'effigie de MultiGym dans un souci d’environnement.

La rencontre de début de saison entre les animateurs et le Comité et la création du
WhatsApp animateurs.

L'ouverture des référents de cours hors des membres du Comité Directeur.

L'arrivée d'Alexandre en remplacement de Yann pour la Randonnée Sportive

L'arrivée d'Alex en remplacement de Philoméne pour la gymnastique Senior du mercredi
matin.

Le remplacement du gymnase Colas par la Salle des Fétes pour le Renfo et la Cardio-danse
d la demande de la municipalité de Chatenoy.

La création du cours de Gymnastique douce - Stretching avec Philoméne en janvier 2024.

> Vie de I'Association
La Présidente souligne son attachement d ce que nofre association s'inscrive dans la vie locale et
dans son environnement caritatif de proximité. Il a été proposé aux adhérents :

>
>
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Le Forum des associations de Chdtenoy-le-Royal, le 3 septembre 2023.

La Marche Rose de Chétenoy le 25 octobre 2023. Bénéfices reversés a I'association Toujours
Femme en complément du chéque de MultiGym.

Le relais de I'action de la Bangue Alimentaire ‘Troc confitures’ le 9 février 2024.

L'invitation par mail pour participer a la journée citoyenne de Chatenoy le 25 mai 2024.

Le voyage MultiGym le 8 juin 2024 & Alésia et Flavigny-sur-Ozerain.

L'invitation & participer a I'action ‘Canard sur Saéne’ menée par le Rotary en faveur des
enfants hospitalisés de Chalon le 15 septembre 2024.

3. Approbation du rapport financier et des comptes de I'exercice 2023-2024
Notre trésoriere Raphaélle présente le rapport financier et les comptes de I'exercice 2023-2024

MULTI'GYM CHATENQY LE ROYAL - COMPTE DE RESULTAT 2023-2024 AU 30 JUIN 2024
CHARGES PRODUITS
Réel 2023-2024 Réel 2022-2023 Réel 2023-2024 Réel 2022-2023
CHARGES DE PERSONNEL 12 917.88 12 345.20| |ADHESIONS 45 362.59 40 076.23
Rémunérations 7 127.51 6 593.83| |[Cotisations annuelles 25 285.00 22 295.00
Charges sociales et patronales 5531.37 5543.57| |Packs 20 077.59 17 781.23
Autres charges de personnel 259.00 207.80
ACHATS 24 106.71 18 564.33| [SUBVENTIONS 2 962.00 1873.00
Prestations services 20 959.00 18 147.00| |Subvention municipale 800.00 800.00
Matériel 2 873.74 64.06] |Subvention Grand Chalon 2 162.00 1073.00
Fournitures administratives 273.97 353.27
SERVICES EXTERIEURS 3480.17 3580.04
Assurances 856.94 882.94
SACEM 637.12 565.48
Frais administratifs 293.11 231.85
Réceptions 1 093.00 1291.92
Cadeaux 600.00 607.85
VOYAGE ANNUEL 1 568.00 2 394.00|] |VOYAGE ANNUEL 1 305.00 2 661.00
COUT SALLES DE SPORT 9 896.00 17 200.00| |GRATUITE SALLES DE SPORT 9 896.00 17 200.00
PROVISION EVENEMENT 2025 3 000.00 INTERETS 1 843.69 860.53
RESULTAT EXCEDENTAIRE 6 400.52 8 587.19
TOTAL CHARGES 61 369.28 62 670.76 TOTAL PRODUITS 61 369.28 62 670.76
BILAN 2023-2024
ACTIF PASSIF
Livret A 50 460.57 € Année précédente 55424.27 €
Banque 366.22 € Excédent 2023-2024 6400.52 €
Parts Sociales 10998.00 €
TOTAL 61 824.79 € TOTAL 61824.79 €




Mme Noélle Huard, vérificatrice aux comptes Noélle, certifie que les comptes présentés en séance
sont exacts sur la base des documents fournis par la trésoriere.

Le rapport financier et les comptes de I'exercice 2023-2024 sont approuvés a I'unanimité.

Présentation de la saison 2024-2025
La prochaine saison débutera le lundi 9 septembre 2024 et se terminera le vendredi 20 juin 2025.
Tous les cours sont reconduits avec toutefois quelques modifications :

» Création d'un troisieme cours séniors le vendredi matin.

» Création de deux cours de Pilates. Une séance de Pilates doux a 18n30 le mardi et une
séance de Pilates le mardi également & 19h30 via un pack 5 au tarif de 70 €.

> A partir de septembre, possibilité de participer aux deux cours de Danse Country, niveau 1 et

niveau 2 sur demande a faire aupres de I'animateur.

Recul de 15 minutes de tous les cours de Yoga et Yoga doux. Durée d'1h15 inchangée.

» Le Comité a choisi de ne pas augmenter les tarifs de I'adhésion et des autres cours. Cela
souligne la volonté de I'association d'étre accessible au plus grand nombre.

\4

Comme chaqgue année, la grille des activités de MultiGym sera distribuée dans les boites aux lettres
en fin d'été et au Forum. Elle sera également sur notre site Internet.

A ajouterala

Cotisation annuelle 65 € S Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
cotisation
Zumba 09h00-10h00 19h15-20h15
Gym douce- Stretch. 17h30-18h30
Cardio Danse 18h30-19h30
10h00-11h00
_ 08h45-09h45 09h00-10h00
Renfo Musculaire 13:23-;3:;8 09h45.- 10hd5 18h30-19h30 10h00 - 11h00
O Pack 1: 40 € =
Postural Ball 11h00 - 12h00 18h15-19h15
Danse Country Niv 1 15h00- 16h15
Danse Country Niv 2 19h00 - 20h00

08h30-09h30
Gym Séniors 08h45- 09h45 09h30-10h30
10h30-11h30
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/ﬁ’[ Randonnée Sportive | Pack2:80€ 09h00 - 11h00
Yoaa 18h15-19h30 | 18h15-19h30
é 9 Pack 3 : 60 € 19h30-20h45 | 19h30-20h45
Yoga doux 17h00-18h15
~ Sophrologie Pack4:70€ 18h30- 19h45
Pilates doux 18h30-19h30
7n\ Pack5: 70 €
Pilates 19h30 - 20h30

Les inscriptions seront ouvertes des le 19 ao0t en ligne et sur le site de I'association.
MultiGym sera présent au Forum des associations de Chatenoy le ler septembre et 6 créneaux
d’inscriptions seront proposés la semaine suivante au local MultiGym comme I'année derniéere.

La gestion des espéces étant de plus en plus compliquée, ce mode de paiement est supprimé &
partir de la rentrée prochaine.

Il'y aura & disposition 4 modes de réglement : Les chéques bancaires, les cheéques Vacances ANCV,
les coupons UP Sport et le site Yapla.



A partir du lundi 19 aoGt 2024, il sera possible de s'inscrire et de payer en ligne par carte bancaire
via Yapla : Un site sécurisé dédié aux associations. Il faudra renseigner ses coordonnées, choisir ses
activités et régler I'inscription par carte bancaire.

Une nofice explicative sera mise sur le site de I'association.

Auto-évaluation médicale

Depuis la loi n° 2022-296 du 2 mars 2022 et depuis la saison derniere pour MultiGym, le certificat
médical n'est pas obligatoire pour pratiquer nos activités. La responsabilité de leur santé revient
donc intégralement aux adhérents.

Pour aider ses adhérents, MultiGym propose un questionnaire de santé pour une auto-évaluation.
Il provient de la Fédération Francaise d’Education Physique et de Gymnastique Volontaire. Son
utilisation n'est pas obligatoire et tout d fait personnelle.

Il sera téléchargeable sur notre site et pourra vous étre fourni lors de I'inscription.

50éme anniversaire de I'association MultiGym

1975 — 2025 : 50 ans que I'association existe et le Comité propose de féter dignement ce demi-
siecle par une soirée festive : le samedi 22 mars 2025. Des volontaires seront demandés selon les
besoins.

Du fait de la préparation des 50 ans, le Comité n'organisera pas de voyage MultiGym en 2025.

Présentation et vote du budget prévisionnel 2024-2025
Raphaélle, notre Trésoriére, présente le budget prévisionnel 2024-2025

MULTI'GYM CHATENOY LE ROYAL - BUDGET 2024-2025
CHARGES PRODUITS

Budget 2024-2025 | Réel 2023-2024 Budget 2024-2025 | Réel 2023-2024

CHARGES DE PERSONNEL 14 584 12 917.88| |ADHESIONS 40 480 45 362.59

Rémunérations 7 908 7 127.51] |Cotisations annuelles 19 500 25 285.00

Charges sociales 6 501 5531.37] |Packs 20 980 20 077.59
Autres charges de personnel 175 259.00
ACHATS 26 386 24 106.71
Prestations senvices 25 836 20 959.00
Matériel 300 2873.74
Fournitures administratives 250 273.97

SERVICES EXTERIEURS 2910 3480.17| |SUBVENTION D'EXPLOITATION 1 900 2 962.00

Assurances 970 856.94] |Subvention municipale 800 800.00

SACEM 700 637.12| [subvention Grand Chalon 1100 2 162.00
Frais administratifs 160 293.11
Réceptions 500 1 093.00
Cadeaux 580 600.00

VOYAGE ANNUEL 1568.00] |VOYAGE ANNUEL 1 305.00

COUT SALLES DE SPORT 9 900.00 9 896.00] |GRATUITE SALLES DE SPORT 9 900 9 896.00

3000.00| |INTERETS 1500 1843.69

TOTAL CHARGES 53 780 54 968.76 TOTAL PRODUITS 53 780 61 369.28
Excédents - 6 400.52

Le budget prévisionnel 2024-2025 est adopté a I'unanimité.

Présentation de I'évolution du réglement intérieur
Ajout d'un article 4 au réglement intérieur de I' association décrivant les modalités des cours d'essai,
pratique ancienne pour MultiGym qu'il fallait préciser.



7.

10.

Appel a candidature pour compléter le Comité
Deux personnes se sont proposées pour rejoindre le Comité. Merci ¢ elles.

Questions diverses :

Une question recue : Peut-on bénéficier d'un tarif réduit lors d'une inscription en couple 2
Compte tenu de la difficulté de définir un couple, du caractére privé que constitue ce statut et
gue deux personnes prennent deux places dans les cours, le Bureau n'a pas apporté de réponse
positive d cette demande.

Parole aux élus

La Présidente remercie chaleureusement la municipalité de Chatenoy-le-Royal et toutes ses
équipes pour le soutien qu'elles apportent & notre association, que ce soit par la subvention ou
par la mise a disposition des locaux. Elle passe ensuite la parole & M. BERGERET, maire de notre
commune, pour une breve allocution.

Présentation de I'action Canard sur Sadne

A l'invitation de la Présidente, Patrice DI ILIO, membre de notre association et Président du Club
Rotary Chalon Bourgogne Niépce prend la parole quelques instants pour présenter ‘Canard sur
Sadne' action caritative en faveur des enfants hospitalisés a Chalon.

L'ordre du jour étant épuisé, il est 20n57 quand la Présidente clbture I' Assemblée Générale 2024
et invite tous les présents a partager un temps de convivialité.
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ain NODET Marie-Qdile NODET
Secrétaire Adjoint MultiGym Présidente MultiGym



